
Lokale ”low carb” oplevelser 
 
 

Oplevelsestype Titel/navn Info findes i (folder, kort, web, app) Sprog Udbyder/ejer 

     

Til fods     

Vandrerute Tversted 
Klitplantage - 
Rød rute 

Vandretursfolderen Tversted Klitplantage og www.udinaturen.dk   Naturstyrelsen 

Tversted Gå 
fællesskab 

 https://www.tversted.dk/index.php/da/  DK  

     

På cykel     

Cykelrute Rute 1 Trykt cykelkort DK + 
D 

Feriepartner Tversted og 
Aabo Camping 

Cykelrute Rute 2 Trykt cykelkort DK + 
D 

Feriepartner Tversted og 
Aabo Camping 

Cykelrute Rute 3 Trykt cykelkort DK + 
D 

Feriepartner Tversted og 
Aabo Camping 

Cykelrute Rute 4 Trykt cykelkort DK + 
D 

Feriepartner Tversted og 
Aabo Camping 

Cykelrute Rute 5 Trykt cykelkort DK + 
D 

Feriepartner Tversted og 
Aabo Camping 

Cykelguidebog Vestkystruten 
N1 

Trykt kort www.vestkystruten.dk DK Dest. Nordvestkysten 

MTB spor MTB spor i 
Tversted 

https://www.tversted.dk/index.php/da/udforsk/motion-sport DK + 
DE 

Naturstyrelsen 

Cykelruter 
Tversted 

Tversted og 
omegn 

Cykelkort udleveres hos Feriepartner Tversted, Østervej 2 Tversted DK + 
DE 

Aabo Camping og 
Feriepartner Tversted 

 
 

    

http://www.udinaturen.dk/
https://www.tversted.dk/index.php/da/
http://www.vestkystruten.dk/


Ved stranden  

 Bratten Strand https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/bratten-strand-
gdk599881  

  

 Jerup Strand https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/jerup-strand-
gdk599437  

  

 Aalbæk – 
napstjert Strand 

https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/aalbaek-napstjert-
strand-gdk640801  

  

 Hulsig Strand https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/hulsig-bunken-strand-
gdk640796  

  

 Damstederne https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/damstederne-strand-
gdk640517  

  

 Skagen 
Sønderstrand 

https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/skagen-
soenderstrand-gdk640799  

  

 Gammel Skagen 
Strand 

https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/hoejen-gl-skagen-
nordstrand-gdk640797  

  

 Kandestederne -
Skiveren Strand 

https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/kandestederne-
skiveren-strand-gdk640798  

  

 Tversted Strand https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/tversted-
strand-gdk599158  

  

 Uggerby Strand https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/uggerby-
strand-gdk599104   

  

 Kjul Strand https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/kjul-strand-
gdk640662 

  

     

Ved åen     

Kanosejlads Uggerby 
Kanofart 

https://uggerby-kanofart.dk/ DK + 
D + 
EN 

Uggerby Kanofart 

Lystfiskeri Uggerby Å Feriepartner Tversted sælger fiskekort til havet og til Uggerby Å DK + 
D 

Fiskeristyrelsen 

     

https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/bratten-strand-gdk599881
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/bratten-strand-gdk599881
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/jerup-strand-gdk599437
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/jerup-strand-gdk599437
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/aalbaek-napstjert-strand-gdk640801
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/aalbaek-napstjert-strand-gdk640801
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/hulsig-bunken-strand-gdk640796
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/hulsig-bunken-strand-gdk640796
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/damstederne-strand-gdk640517
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/damstederne-strand-gdk640517
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/skagen-soenderstrand-gdk640799
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/skagen-soenderstrand-gdk640799
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/hoejen-gl-skagen-nordstrand-gdk640797
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/hoejen-gl-skagen-nordstrand-gdk640797
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/kandestederne-skiveren-strand-gdk640798
https://www.enjoynordjylland.dk/nordjylland/planlaeg-din-tur/kandestederne-skiveren-strand-gdk640798
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/tversted-strand-gdk599158
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/tversted-strand-gdk599158
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/uggerby-strand-gdk599104
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/uggerby-strand-gdk599104
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/kjul-strand-gdk640662
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/kjul-strand-gdk640662
https://uggerby-kanofart.dk/


Outdoor sport og 
leg 

    

Fodboldgolf Biledhede 
Fodboldgolf 

Facebook DK + 
D + 
EN 

Biledhede Fodboldgolf 

Minigolf Skiveren 
Camping 

https://www.skiveren.dk/  Alle Skiveren Camping 

Minigolf Aabo Camping https://aabo-camping.dk/ Alle  Aabo Camping 

Tennis BTI Tennis Udlejning af tennisbane i Tversted, banen kan lejes gennem Feriepartner på kontoret Alle BTI Tennis 

Beachvolley  https://www.tversted.dk/index.php/da/udforsk/motion-sport  DK  

Naturlegeplads  Naturlegeplads ved Tversted Søerne https://www.naturlegepladser.dk/tversted-
naturlegeplads/  

Alle Offentlig 

Skaterbane  Gratis offentlig skaterbane delvist støttet af Ferieparter Tversted 
https://skateparks.dk/skateparks/tversted-skatepark/  

Alle Offentlig 

     

Med guide eller 
instruktør 

    

Yoga og Pilates 
Akupunktur 

Yoga og Pilates 
kurser 

https://www.yoga4alle.dk/kontakt.dk 
http://www.dyvekes.dk/  

 

 

DK+ 
DE+ 
EN 

Maj-Britt Zielke 
Dyveke Gjedsig Nielsen 

Bunkerture  https://www.tversted.dk/index.php/da/info/foreninger/bunkergruppen DK Bunkergruppen Hirtshals 

Bindslev gamle 
elværk 

 http://www.bindslevglel.dk/main/Default.htm  Alle Offenntlig 

     

Fra jord til bord     

Lokalt produceret 
frugt/grønt 

 https://www.graverensgroentsager.dk/ DK Graverens Grøntsager 

     

     

     

     

https://www.skiveren.dk/
https://aabo-camping.dk/
https://www.tversted.dk/index.php/da/udforsk/motion-sport
https://www.naturlegepladser.dk/tversted-naturlegeplads/
https://www.naturlegepladser.dk/tversted-naturlegeplads/
https://skateparks.dk/skateparks/tversted-skatepark/
https://www.yoga4alle.dk/kontakt.dk
http://www.dyvekes.dk/
https://www.tversted.dk/index.php/da/info/foreninger/bunkergruppen
http://www.bindslevglel.dk/main/Default.htm
https://www.graverensgroentsager.dk/


     

Øvrige     

Fotoklub  https://www.tversted.dk/index.php/da/  DK  

Havkajak  https://www.tversted.dk/index.php/da/  DK  

Bjærgelauget  https://www.tversted.dk/index.php/da/    

Tannisbugt Natur- 
og 
vandplejeforening 

 https://sites.google.com/site/tnvpweb/  DK  

Vinterbadeklub  https://www.tversted.dk/index.php/da/  DK  

 

https://www.tversted.dk/index.php/da/
https://www.tversted.dk/index.php/da/
https://www.tversted.dk/index.php/da/
https://sites.google.com/site/tnvpweb/
https://www.tversted.dk/index.php/da/

