
Lokale bæredygtige oplevelser i Lønstrup 
* 

Eksempler på kortlægning af oplevelser med lav miljøpåvirkning  
 

Oplevelser med lav miljøpåvirkning, som vi skal kende til og gøre tilgængelig for vores gæster. Det er typisk outdoor-oplevelser hvor: 

• Der ikke bruges udstyr (eller kun lidt udstyr) 

• Der ikke forbruges energi (forbrug af fossile brændsler) 

• Der ikke benyttes bygninger 

• Man kan komme til uden brug af motoriserede transportmidler 

Info kan ligge på https://www.feriepartner.dk/loenstrup 

Oplevelsestype Titel/navn Info findes i (folder, kort, web, app) Sprog Udbyder/ejer 

Til fods     

Vandreruter Kløverstier Vandretursfolderene kan købes hos Lønstrup Turistbureau, Strandvejen 90 
eller downloades – folderne understøtter ruterne med små fortællinger  
https://files.guidedanmark.org/files/440/201702_LT_KLVERSTIERNE_ALLE.pdf 

DK Lønstrup Turistforening 

Vandreruter AllTrails Inspiration til vandreruter i og omkring Lønstrup 
https://www.alltrails.com/da-dk/denmark/north-denmark/lonstrup  

DK AllTrails 

Vandreruter Praktisk – Rubjerg 
Knude 

https://naturstyrelsen.dk/naturoplevelser/naturguider/rubjerg-knude-og-
rubjerg-klitplantage/praktisk/ 

DK Miljøstyrelsen/Naturstyrelsen 
 

På cykel     

På cykel Aktiv i Lønstrups natur https://www.feriepartner.dk/loenstrup/sommerhusferie/aktiv-i-naturen/ 
 

DK + 
D 

Ferieparter.dk + de 

På cykel Vestkystruten N1 Trykt kort www.vestkystruten.dk DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten 

MTB spor MTB spor i Tornby 
Klitplantage 

Grib din mountainbike og nyd smukke Tornby Klitplantage på en udfordrende 
tur 

DK + 
D + 

Visit Nordvestkysten 
 

https://www.feriepartner.dk/loenstrup
https://files.guidedanmark.org/files/440/201702_LT_KLVERSTIERNE_ALLE.pdf
https://www.alltrails.com/da-dk/denmark/north-denmark/lonstrup
https://naturstyrelsen.dk/naturoplevelser/naturguider/rubjerg-knude-og-rubjerg-klitplantage/praktisk/
https://naturstyrelsen.dk/naturoplevelser/naturguider/rubjerg-knude-og-rubjerg-klitplantage/praktisk/
https://www.feriepartner.dk/loenstrup/sommerhusferie/aktiv-i-naturen/
http://www.vestkystruten.dk/


https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/mountainbike-i-tornby-klitplantage-gdk599050 

UK + 
NO 
 

På cykel Cykeltur Lønstrup-
Vennebjerg 

https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/cykeltur-lonstrup-vennebjerg-gdk595195  

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten 

På cykel Vestkystruten https://udinaturen.dk/shelter/10305 DK Udinaturen.dk 

Ved stranden      

 Lønstrup Strand https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/loenstrup-strand-gdk595182 

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten 

 Skallerup Strand https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/skallerup-strand-gdk595233 

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten 
 

 Nørlev Strand https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/noerlev-strand-gdk595188 

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten 
 

 Tornby Strand https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/tornby-
strand-gdk642357 

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten  

 Hirtshals Strand  Saml rav på strandene ved Hirtshals 
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/saml-
rav-paa-strandene-ved-hirtshals-gdk975335 

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten  
 

Lønstrup by     

Gåtur Bækslugten https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/baekslugten-naturkatastrofen-i-loenstrup-gdk595207 

DK + 
D + 

Visit Nordvestkysten  
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UK + 
NO 

Gåtur Signalmasten https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/signalmasten-gdk595168 

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten  

Gåtur Langs 
stenalderkystskrænten 

https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/lien-
stenalderkystskraenten-gdk595216 

DK + 
D + 
UK + 
NO 

Visit Nordvestkysten 

Ridning     

 Rideture i varieret og 
“uberørt” natur langs 
kysten 

https://sagaheste.com/ DK Saga Heste 

Fiskeri     

 Strand- og molefiskeri I Lønstrup på det gamle landingssted er der anlagt en bådrampe og en 
mole. Molen og høfderne byder på et fint fiskeri efter mange arter i 
sæsonerne. Fladfisk, havbars, hornfisk og makrel er bare nogle af dem.  
I Hirtshals kan der fiskes fra den vestre mole ved Vestmolevej. 
Afhængig af årstiden fiskes der efter fladfisk, sild, torsk og makrel samt 
hornfisk. 
Fisketegn kan købes her:  https://fisketegn.dk/ 
Se mere her: 
https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/inspiration/fiskeri-
ved-nordvestkysten 

DK + 
D + 
UK  
 

Fiskeristyrelsen og 
Visitnordvestkysten.dk 
 

 Fiskepark Ca. 10 min. fra Lønstrup ligger Gølstrup Fiskepark. Her udsættes der ørreder.  
Der er borde og bænke, samt toilet i fiskeparken, og der er rensebord ved 
parkeringspladsen.  

 Gølstrup Fiskepark 
Løkkensvej/JelstrupvejGølstrup, 
9480 Løkken 

Minigolf     

  Minigolf og kultur https://hotelkirkedal.dk/minigolf-og-kultur/ 
Danmarks flotteste 18-hullers minigolfbane 

 Hotel Kirkedal Lønstrup 
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Junglesti, 
besøgsgård og 
ridecenter 

 Skallerup Seaside Resort, Nordre Klitvej 21 og Klithusevej 92, 9800 Hjørring 
https://skallerup.dk/aktiviteter/dyregaard-ridecenter 
 

 Skallerup Seaside Resort 

Legeplads  https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-
tur/legeplads-i-loenstrup-gdk1090649 
 

 Offentlig 

Bunkerture     

  https://www.tversted.dk/index.php/da/info/foreninger/bunkergruppen 
 

DK Bunkergruppen Hirtshals 
 

Gårdbutikker     

 Lokalt produceret -  
fra jord til bord   

https://www.visitnordvestkysten.dk/nordvestkysten/planlaeg-din-tur/den-
groenne-vogn-gdk1085892  

DK Den Grønne Vogn i Lønstrup   

 Økologisk gårdbutik https://www.opdagdanmark.dk/oplevelser/lophave-hereford/  Lophave Gårdbutik   

 Madspild og 
bærdygtighed 
 

https://havrevang.dk/gaardbutik-nordjylland-loenstrup/ 
Fødevaremarked - Hver onsdag i uge 28 – 31, samt 2. weekend i 
december, (lørdag og søndag) 

 Havrevangs Gårdbutik 
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